
Dzień dobry! Zaczynamy lekcje wychowawcze przez Internet -) 

Dzisiejsze zadanie wychowawcze rozpoczyna cykl tematów pod hasłem 

„Dbanie o zdrowie”. 

Temat : Dlaczego ludzie piją alkohol? 

Proszę wykonać następujące ćwiczenia: 

1. Zastanów się a potem napisz jakie są wg Ciebie powody tego, że młodzi 

ludzie sięgają po alkohol? 

 

2. Wykonaj mały plakat w formacie A4  pt.”Dlaczego ludzie piją alkohol?” 

Technika jest dowolna, może to być collage, rysowanie, malowanie itp. 

 

 

3. Wykonaj zadanie: 

Wyobraź sobie, że twoja koleżanka/kolega chce napić się alkoholu 

ponieważ np. chce poprawić sobie nastrój. Napisz jak mogłaby/mógłby 

zaspokoić tę potrzebę inaczej niż przy pomocy alkoholu? 

 

 

                                                   Życzę owocnej pracy. Pozdrawiam !  

                                                                    Małgorzata Han 


