Zadania klasa 1b 26.05.

Sprawni i skoczni — zabawy ruchowe ze skakankami (moze by¢ szalik lub co$
podobnego).

Cwiczenia rozciagajace migénie grzbietu — naciaganie sznura skakanki/szalika jak najmocniej
i najwyzej w gore, gdy jedna raczka skakanki jest przydepnicta.

Skoki przez skakanke.

5 skokéw obundz, 5 skokow na lewej nodze, 5 skokéw na prawej nodze.

Cwiczenia relaksacyjne — lezenie tytem, przenoszenie ztozonej skakanki oburacz za glowe i
wdech nosem, opuszczanie skakanki na uda i wydech przez z¢by (szumiacy)
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Glosne 1 wyrazne czytanie wiersza pt. ,,Wiersz dla mamy””.

E. Wasniowska — ,,Wiersz dla mamy”

Kupig zlociste poniczochy,

blekitng chusteczke w grochy,

broszke z deszczowych perel,

z bialego obloku beret.

Kupi¢ stodkie migdaly,

dzbanek malin wspanialych,

kupie laskowe orzechy...

Za co? Za trzy u$miechy.

Kupie¢ sto kilo radosci,

obrazek w rzezbionej ramie

1 jeszcze inne cudnoscl. ..

I wszystko to dam mamiel!

Swobodne wypowiadanie si¢ na temat tresci wiersza oraz rozwijanie pomystowosci w
obdarowywaniu mamy.

— Kiedy obchodzimy Dzied Matki? — Za co powinnismy by¢ wdzigczni naszym mamom? Za co
kochamy nasze mamy? Jak inaczej mozemy dzigkowaé mamie? Jakie prezenty dziecko z wiersza



kupi dla mamy? Co to znaczy, ze dziecko kupi mamie sto kilo radosci? Co lubi Wasza mama? Co
chcielibyscie podarowac¢ Waszej mamie?

Z okazji Dnia Matki pierwszoklasisci postanowili przygotowac dla swoich mam
stodka niespodzianke. Dzieci przygotowaly 7 lodéw 1 8 ciastek z kremem. Ile deseréw

przygotowaly dzieci?

Dzieci przygotowaly ......... deseréw.
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Przepiszcie starannie do zeszytu w linie tekst: ,Dzisiaj jest Twoje swieto i chce Ci dzi$ powiedzieé, ze
bardzo Ciebie kocham, ze bardzo kocham Ciebie.” Jestem dobrg cérka. Jestem dobrym synem.
Zwrdccie uwage, ze zwroty grzecznoSciowe —Cl, Twoje, Ciebie zawsze piszemy z wielkiej litery. Napisz
Jaka jest twoja mama? Mozesz skorzystaé z podanych wyrazéw :kochana, troskliwa, cierpliwa, czuta,
wyrozumiata, serdeczna....

Utworz rodzine do wyrazu mama np. mamunia,matenka.......

Dzigkuje serdecznie rodzicom za dotychczasows wspotprace i nadestane zdjecia.
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