Zadania dla ucznia na 28.05

Prosze zapoznac si e z tekstem , Kontynenty” i ,,Odkrycia geograficzne” na str.46-47 podrecznika oraz
wykonaé zadania w KP z polskiego str.46-47

Edukacja muzyczna

Prosze potgczy¢ nuty z liczbami KP z polskiego str.71 ( chodzi o to ile one trwajg:pétnuta-2,
¢wierénuta -1, cata nuta-4, 6semka — 8) oraz pokolorowac¢ ramki muzyczne

W KP z matematyki str. 36-37
W-f

Krazenia: -tutowiem (dzieci nasladujg tykanie zegaréw), -ramionami (dzieci w powietrzu rysujg mate i
duze kéteczka), -biodrami (dzieci nasladujg krecenie hula-hop).

*Przysiady- kazde dziecko wykonuje 10 przysiadow we wtasnym tempie.
Cwiczenia skoczne (na znak nauczyciela dzieci nasladujg mate i duze piteczki).

eLezenie na plecach: -rowerek (dzieci nasladujg jazde na rowerze wykonujgc duze i powolne krazenia
— jazda na rowerze pod gorke- i mate, szybkie krazenia- jazda na rowerze z gérki), -nozyce.

eBiegi: -uczniowie w wyznaczonym miejscu wykonujg biegi- pierwszy z nogami uniesionymi z przodu
do gory, drugi- bieg z uderzeniem o posladki.

Tor przeszkdd — dzieci wraz z rodzicami podzieleni na dwa zespoty. Dziecko i rodzic ustawieni w
parach pokonuja nastepujace przeszkody:

- slalom miedzy pachotkami krzestami, przedmiotami z jednoczesnym toczeniem pitki , balonu za
pomocg trzonka, laski

Dla dzieci na zajecia wyréwnawcze
Prosze przepisac wyrazy i wpisaé sylabe, ktorej brakuje:
CZE.....LADA, ZA.....CZEK, ....... PUSTA, RZODKIE........ , PIE........ SZKA

Matgorzata Opas



