Etyka 2 a 22.05.2020r.

Dobre maniery. Porozmawiajcie o zasadach dobrego wychowania.
,Grunt to dobre wychowanie”
I. Wystuchajcie wiersza ,Kwoka”

KWOKA

Prosze pana, pewna kwoka
Traktowata swiat z wysoka

| moéwita z przekonaniem:

"Grunt to dobre wychowanie!"
Zaprosita raz wiec gosci,

By nauczy¢ ich grzecznosci.
Pierwszy osiot wszedt, lecz przy tym
W progu garnek sttukt kopytem.
Kwoka wielki krzyk podniosta:
"Widziat kto takiego osta?!"
Przyszta krowa. Tuz za progiem
Zbita szybe lewym rogiem.
Kwoka gniewna i surowa
Zawotata: "A to krowa!"

Przyszta swinia prosto z btota.
Kwoka ztosci sie i miota:

"Co tez pani tu wyczynia?

Tak nabtoci¢! A to Swinia!"
Przyszedt baran. Chciat na grzedzie
Sigs¢ cichutko w drugim rzedzie,
Grzeda pekta. Kwoka wsciekta
Cos o thie baranim rzekfa

| dodata: "Prézne stowa,

Takich nikt juz nie wychowa,
Trudno... Wszyscy sie wynoscie!"
No i poszli sobie goscie.

Czy ta kwoka, prosze pana,

Byta dobrze wychowana?

Wierszem Jana Brzechwy pt. ,Kwoka” rozpoczeliSmy zajecia poswiecone grzeczno$ci. Jezeli ktos
uwaznie wystuchat stéw wiersza to wie, ze na pytanie ,Czy ta kwoka prosze pana, byta dobrze

wychowana?” nalezy odpowiedzie¢ — NIE!

Musimy sie jednak zgodzi¢ z jej stowami ,grunt to dobre wychowanie”. No wiasnie, co to jest dobre

wychowanie?

Savoir vivre, bon ton, kindersztuba, dobre maniery - to nic innego, jak zachowanie spoteczne wtasciwe
wedtug powszechnie przyjetych zasad, to grzecznos¢, ogtada, kultura

w kontaktach miedzyludzkich.

Maniery sg po prostu sposobem zachowania i traktowania innych. Dobre maniery swiadczg o
szacunku i wrazliwo$ci na potrzeby innych, a o tym, Zze nasi przodkowie takze doceniali ich waznosc¢,
Swiadczy fakt, ze pierwszy polski podrecznik dotyczacy dobrego wychowania ukazat sie pod koniec

XIV wieku, czyli okoto sze$éset lat temu.

Czy trudno by¢ cztowiekiem dobrze wychowanym?
Otéz nie. Wystarczy:

1.Widzie¢ ludzi dookota siebie; zauwazy¢, ze sa.



2.0kazywac im sympatie i zyczliwosc.
3.Starac sie nie sprawiac ktopotéw i przykrosci

Pewne elementarne zasady wychowania musimy mie¢ opanowane tak jak moéwienie, pisanie, taniec
czy prowadzenie pojazdu. Uwazaj, jak sie zachowujesz i unikaj niepozgdanych nawykow:
- obgryzania paznokci,

- pociggania nosem,

- trzymania otéwka w zebach, obgryzania go,

- bawienia sie wtosami,

- drapania w gtowe,

- méwienia z petnymi ustami,

- glosnego jedzenia: mlaskania, siorbania, cmokania,

- bawienia sie bizuterig, np. koralikami, pierscionkiem, guzikiem,

- wymachiwania nogg, gdy siedzisz na krzesle,

- trzymania rak w kieszeniach podczas rozmowy z inng osoba,

- Smiecenia, np. rozrzucania tupinek stonecznika

- plucia, gdyz jest to szczegdlnie obrzydliwy nawyk.

.CZARODZIEJSKIE SLOWA

Istniejg w naszym jezyku stowa, ktoére powinny by¢ ciggle uzywane. Stowa te stanowig klucz do ludzi,
otwierajg — mozna by rzec — pierwsze drzwi. Uzywanie ich powoduje, ze jesteSmy takze grzecznie
traktowani. Mowa stuzy cztowiekowi do porozumiewania sie, mowa grzeczna pozwala porozumiec sie
szybciej.

Te stowa to: dzien dobry, do widzenia, prosze, dziekuje, przepraszam. Chcemy by¢ kulturalni i z
godnoscig oraz zyczliwoscig traktowani przez innych. Postarajmy sie wiec, aby waznymi gosémi w
naszej szkole byty stowa: prosze, dziekuje, przepraszam. Te czarodziejskie stowa, uzupetniane mitym
usmiechem osoby wypowiadajgcej je — na pewno ztagodzg wiele konfliktowych sytuacji w szkole

Dzisiaj nic nie przesytaj do mnie.



