ETYKA - klasa 7a, 7b - 10 czerwca
Temat: Uczucia i emocje.

1. Kazdy z nas wyraza uczucia i emocje.
kazdy z nas ma do tego prawo.

2. Dokonicz zdania niedokoriczone:
-Jestem zty gdy.........

- Jestem radosny gdy........

- Jestem smutny gdy.........

- Jestem przestraszony gdy........

- Jestem zmeczony gdy ......

- Jest mi nudno gdy......

- - Zwigzane z radoscia to:
Emocje 1 uczucia, spokoj '
H H - euforia
jakich mozesz ity
doswiadczac: ladzien

Zwiazane ze strachem to ;;&;;Ug:f:;:?
I('k JuunicLe 5
z'agubienie pasja
wstyd Zwigzane ze smutkiem:
niepoko) nostalgia
przerazenie tesknota
obawa samotnosc
Zwigzane ze zloscig: rozczarowanie
bezradnosc przygnebienie
frustracja wstyd
furia apatia
zawisc rozpacz
WIogosc Z'.'u'q_[[)len!e
zazdrosc 0bojetnosc

Irytacla poczucie winy



