BEZPIECZNE WAKACJE

Zasady letniego bezpieczenstwa w czasie
pandemii

Przed wyjazdem

nalezy sprawdzi¢
bezpieczne kierunki
podrozy i

hajwazniejsze
zasady rezimu
sanitarnego w
hotelach, na plazach
i w restauracjach.




Czesto
myj rece
uzywajac
mydta i
wody.

Zachowaj

bezpieczny dystans od innych
0sob.




Zastania |
usta i hos w

miejscach, w

ktorych jest to
obowigzkowe, &
np. w sklepach.

Podczas
kaszlu i kichania
zakrywaj
usta i nos
Zzgietym
tokciem
lub chusteczka,




Unikaj

zaﬂoczonych miejsc.

Zdrowych i bezpiecznych wakacji !!!
UwaZajcie na siebie!

MALGORZATA HAN



