9 czerwca - Dzien Przyjaciela

9 czerwca obchodzimy Dzien Przyjaciela. W tym dniu mozna podzigkowac przyjacielowi za
to, ze zawsze jest tuz obok.

Kim jest przyjaciel? To druga osoba, dla ktorej jesteSmy cenniejsi niz najwigksze
skarby. To cztowiek, ktory dostrzega w nas to, czego my sami nie zauwazamy. Dzi§ w dobie
portali spoteczno$ciowych prawdziwa przyjazn jest na wagg ztota. Wedlug ekspertow nasze
kontakty mozna porowna¢ do kregu, w ktorym kazda osoba ma przydzielone funkcje. Grono
znajomych nie powinno przekracza¢ okoto 150 os6b. W kregu, najwazniejsze jest jadro, ktore
sktada si¢ z 3 — 5 najbardziej zaufanych przyjaciot i cztonkow rodziny. Do tych 0sob
najczesciej zwracamy si¢ w potrzebie 1 darzymy ich najwigkszym zaufaniem. Kolejny krag
sktada si¢ z 15 dalszych przyjaciot i blizszych znajomych. W kolejnych kregach zazytos¢ jest
o wiele mniejsza niz w poprzednich grupach. Krag znajomych sktadajacy si¢ ze 150 ludzi,
nazwany jest liczba Dunbara.

9 czerwca - dzien przyjaciela.
Jesli masz kogos takiego, niech
dzis sie dowie, ile dla ciebie
Znaczy.




A ilu ,,przyjaciéot” mozna mie¢ w sieci?, Jakis$ czas temu tygodnik ,, The Economist”
wraz z socjologiem pracujacym dla Facebooka, dr Cameronem Marlowem sprawdzili $rednia
ilo$¢ znajomych przecig¢tnego uzytkownika portalu spotecznosciowego. Jak si¢ okazato,
przecigtny amerykanski uzytkownik posiadat okoto 120 znajomych. Kobiety komentowaly i
lubity aktywnos$¢ 10 oséb, za§ mezczyzni — 7 0soOb. A poza siecia wirtualna prawie 60%
naszego wolnego czasu poswigcamy tylko 4-5 osobom. Nasze najblizsze otoczenie ma
ogromny wplyw na nasza osobowos$¢ oraz podejmowane decyzje. Przyjazn jest cennym
darem, o ktory nalezy dbac 1 pielegnowac. W skali calego zycia mozemy mie¢ tylko kilku
prawdziwych przyjaciot. Przyjazn wymaga wigkszej pracy oraz poswigcenia niz w przypadku
rodziny, ktéra zazwyczaj jest z nami bez wzgledu na sytuacje zyciowe. Co moze zagrozié
przyjazni? Brak czasu, zainteresowania oraz uwaga — mito$¢. Milo$¢, mimo, ze jest
najpigkniejszym uczuciem to moze zburzy¢ nasza przyjazn. Gdy zakochujemy sig,
poswigcamy nasz wolny czas ukochanej osobie, zapominajac o potrzebach przyjaciol. A tak
jak twierdzit Seneka Mtodszy: ,,Przyjazn zawsze jest pozyteczna, a mito$¢ czgsto bywa
szkodliwa”.
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Nie znamy genezy powstania Dnia Przyjaciela. Wiem natomiast, ze ONZ powolal swigto
o podobny charakterze - Migdzynarodowy Dzien Przyjazni. Swigto to jest obchodzone
corocznie 30 lipca od 2001 roku.

ZAPAMIETAJ!
Nie szafuj slowem przyjazn,
Bo ono znaczy wiele.
Znajomych pelno dokola,

Nieliczni to przyjaciele.


https://bimkal.pl/kalendarz/miedzynarodowy-dzien-przyjazni

ZYCZENIA NA DZIEN PRZYJACIELA

Przyjaciel z Toba ptacze

I z Toba si¢ razem $miegje,

Bo serca to takie tulacze,

Ktérym trzeba dawac nadziej¢

Gdy trzeba przyjaciel dton Ci poda,
Lub obetrze delikatnie Twoja izg,
Za$ gdy na Twej drodze przeszkoda,
Przyjaciel podtrzyma Cig

Wigc ze jestes — dzigkuje Ci,

Ze Cig spotkatam i Ciebie znam,
Obiecuj¢ wiele przyjazni dni,

Bo w sercu wpisane Twe imi¢ mam.

***(Ciagle jeszcze istniejg wsrod nas anioty.

Nie maja wprawdzie zadnych skrzydet,

lecz ich serce jest bezpiecznym portem dla wszystkich,
ktorzy sa w potrzebie.

Wyciagaja r¢ce 1 proponuja swoja przyjazn.

***Dobrze jest mie¢ kogos,

komu na Tobie zalezy.

Dobrze jest mie¢ kogos,

komu mozna mysli powierzy¢.

Najlepiej jest jednak zy¢ ze Swiadomoscia,

ze mozna by¢ dla drugiego tak wielka rado$cia.



CYTATY NA DZIEN PRZYJACIELA

Nie idz za mna, bo nie umiem prowadzi¢. Nie idZ przede mna, bo mogg za Toba nie nadazyc.
IdZ po prostu obok mnie 1 badZ moim przyjacielem.

Albert Camus

Przyjaciele - jedna dusza w dwoch ciatach.

Arystoteles

Przyjaciele sa jak ciche anioly, ktore podnosza nas, kiedy nasze skrzydla zapominaja, jak
latac.

Antoine de Saint-Exupéry

710z zyczenia swojemu przyjacielowi, a moze wyslesz do niego cytat , ktory spodobat si¢
najbardziej... Milego DNIA PRZYJACIELA!

Matgorzata Han



