Cel:

podniesienie poczucia wtasnej wartosci nie$Smiatego dziecka
Odczytanie tekstu Nowi przyjaciele Gongona w trzech fragmentach.
Pierwszy fragment do stéw ...rozgrywali mecz kapingpitki.

Uczucia Gongona — dziecko dostaje duzy arkusz podzielony na dwie czesci oraz farby; na arkuszu
narysowane sg takie same kontury gtowy Gongona. W pierwszej przerwie dzieci uzupetniajg kontur
na swoich arkuszach, przedstawiajgc uczucia matego Kapinga wygladajgcego przez okno; prezentujg
swoje rysunki oraz rozmawiajg z prowadzgcym o tym, jak czut sie Gongon, kiedy obserwowat
chtopcoéw bawigcych sie na boisku, i dlaczego obawiat sie do nich podejsé.

Drugi fragment do stéw ... zachecita synka.

Po drugiej przerwie prowadzacy pyta, czy Gongon powinien wyjs¢ do chtopcéw (jesli tak lub nie, to
dlaczego).

Trzeci fragment do konca tekstu.

Po przeczytaniu tekstu bajki dzieci znowu wracajg do swoich arkuszy papieru; uzupetniajg buzke,
przedstawiajgc na niej uczucia towarzyszgce Gongonowi bawigcemu sie z nowymi kolegami;
prezentujg ponownie swoje prace oraz rozmawiajg z prowadzgacym o tym, jak czut sie Gongon, kiedy
wyszedt do chtopcéw i zyskat nowych kolegéw.

3. Zabawa , Kaping widzi, Kaping robi”.

Prowadzacy faczy dzieci w pary (cztonkdw rodziny) i prosi, aby znalazty sobie kawatek przestrzeni na
sali. Uczestnicy w parach majg stang¢ naprzeciwko siebie i, tak jak Gongon, uczy¢ swojego kolege z
pary réznych ruchéw i dziwnych min; partner musi je powtérzy¢. Po kilku minutach dzieci w parze
zamieniajg sie zadaniem; pierwsze uczy sie od drugiego.

Zabawa ,,Drzewo sity”.

Prowadzacy przygotowuje wczesniej duzg donice z gatgzka oraz po jednym lisciu z papieru dla
dziecka, ktdre rysuje na lisciu symbol czynnosci, ktéra sprawia mu najwiekszg przyjemnos¢, w ktorej
czuje sie dobry, np. ktos moze narysowa¢ pitke nozng jako symbol tego, ze bardzo lubi graé.

Prowadzacy po raz kolejny tgczy dzieci w pary (tym razem jednak inne), w ktérych opowiadajg sobie o
tym, co robig najlepiej. Nastepnie dzieci podchodzg do drzewa i wieszajg w wybranym przez siebie
miejscu korony lis¢.

Prowadzgcy podsumowuje, wskazujac, ze drzewo przedstawia site, jaka tkwi we wszystkich cztonkach
grupy, i czego moga sie od siebie nawzajem uczy¢ Kazdy uczestnik moze pokazaé grupie jakas
informacje o sobie; dzieki temu moze znalezé osoby, ktdre majg takie same zainteresowania.

BASN ,NOWI PRZYJACIELE GONGONA”

Gdzies$ daleko, a moze catkiem niedaleko, znajduje sie niezwykta wyspa. Wszystko na tej wyspie —
gory, doliny, jeziora i rzeki sg zielone. Niesamowicie zielone, jasnozielone, ciemnozielone,



seledynowe, szmaragdowe i jeszcze w wielu innych odcieniach zieleni. Mieszkancy tej wyspy to
Kapingi. Istoty siegajace takiemu dziecku jak ty do pasa, a wazgce tyle co dwa jabtuszka. Na gtowie
kazdy Kaping ma dwoje czutkdw: dziewczynki piekne i dtugie, a chtopcy krotkie i sterczace. Majg one
rowniez niezwyktg ceche. Zmieniaja kolor swoich czutek w zaleznosci od tego, jak sie czuja. Kiedy sie
bojg, to ich czutki robig sie granatowe. Kiedy sg smutni — szarzejg, na znak radosci mienig sie
wszystkim odcieniami zéttego. Czerwone czutki natomiast informuja, ze Kaping jest zty. Przecietna
rodzina Kapingdw mieszka w szmaragdowej kropli, a niektére w wielokroplach. Niedawno do jednej z
nich, do mieszkania na najnizszym poziomie, wprowadzit sie maty Kaping o imieniu Gongon. Chodzi
on do starszoklasy. Jest bardzo spokojnym, cichym chtopcem, bardzo trudno mu pozna¢ nowych
kolegdw. Wstydzi sie rozpoczac rozmowe z innymi dzieci. Bardzo chciatby bawi¢ sie z chtopcami na
boisku, ale boi sie do nich podejs¢. Popotudnia spedza samotnie w domu przy komputerze, oglgdajac
telewizje albo czytajac ksigzki. Zaczyna sie jednak juz nudzi¢. Mijat kolejny dzien od przeprowadzki
do nowego mieszkania. Gongon po raz kolejny siedziat z przyklejonym do okna nosem i patrzyt
tesknie na boisko, na ktérym chtopcy wtasnie rozgrywali mecz kapingpitki. Chtopiec poczut na swoich
poszarzatych czutkach czyjas$ reke. — Maty, a czemu jeste$ taki smutny? — to przyszedt wtasnie
ulubiony kuzyn Gongona, Albi. Kuzyn jest starszy od niego i bardzo mu imponuje. Jest madry i zawsze
opowiada ciekawe historie, przede wszystkim to on nauczyt mtodszego kuzyna gra¢ w wojne kartami.
— Widzisz, jak oni fajnie grajg? — zapytat jeszcze smutniejszy Gongon. — To idz zagraj z nimi, przeciez
jestes swietnym bramkarzem. — Ale... — chtopiec zawiesit gtos. — Wstydze sie — wyszeptat bardzo
cicho. — Oni mogg nie chcie¢ bawi¢ sie ze mng. — Wiesz, miatem kiedy$ podobny problem — zamyslit
sie Albi. —Ty? To niemozliwe — wykrzyknat zdziwiony Gongon. — Pamietasz, jak kilka lat temu
zmienitem szkote i musiatem rozpoczaé rok szkolny w zupetnie nowej klasie? Nie znatem tam nikogo.
Bardzo sie batem, ze nikt nie bedzie chciat sie ze mng kumplowad. Cata klasa juz sie znata, wszyscy
mieli swoje miejsca w fawkach, znali swoje zainteresowania. Tak fajnie bawili sie na szkolnym boisku.
— | jak sobie poradzites? - dotychczas ciemnoszare czutki Gongona zaczety sie powoli przejasniaé. —
Pomogta mi moja wychowawczyni. Zaproponowata, zebym nastepnego dnia przynidst jakis swoj
ulubiony przedmiot i opowiedziat o sobie. — Co przyniostes? Swdj holobook? — maty zapytat,
wiedzac, jak swietnie jego starszy kuzyn radzi sobie z holourzgdzeniami. — Nie. Jeszcze wtedy tego
nie potrafitem obstugiwac — usmiechnat sie Albi. — Pamietasz jednorolke, na ktdrej jezdzites po
naszym podjezdzie przed kropla? Tak sie wtasnie ztozyto, ze dostatem jg latem jeszcze przed pdjsciem
do nowej szkoty. —Pamietam — na jednym z czutek drugoklasisty pojawita sie zétta plamka. — Bardzo
lubie, gdy pozwalasz mi na niej pojezdzi¢. Mama powiedziata, ze moze kiedy$s mi taka kupi. —
Przyniostem jednorolke do klasy — kuzyn usémiechnat sie na wspomnienie tamtego dnia. —
Opowiedziatem o tym, jak uczytem sie na niej jezdzi¢, choc¢ dalej bardzo sie wstydzitem. Okazato sie,
ze w klasie sg tez chiopcy, ktdrzy interesuja sie jazdg na jednorolce. Poprosili, zebym pokazat, jakie
znam sztuczki. Niektérych z nich w ogdle nie znali. Obiecatem, ze na przerwie naucze ich, jak je
zrobié. — Naprawde? Chcieli sie z tobg bawi¢? Mimo ze dopiero cie poznali? — Gongon zapytat
niepewnie, spogladajac katem oka na boisko niedaleko wielokropli. — Tak, bo dzieki temu, ze
zaczatem opowiadac im o swoich zainteresowaniach, zaczeli mnie poznawac — Albi wyciggnat
jednorolke zza plecow. — Przyniostem ci jg dzisiaj. Moze tobie tez przyniesie szczescie. Sprobuij!
Opowiesz mi, jak przyjde do ciebie za jakis czas. Wieczorem maluch zasypiat, patrzgc na jednorolke.
Myslat o tym, co méwit mu starszy kuzyn. — Moze ma racje — zastanawiat sie Gongon. Nastepnego
dnia byta sobota i piekna pogoda. Chtopcy od samego rana grali juz na boisku. Gongon znowu stanat
smutny z nosem przy oknie. Z kuchni wyjrzata mama. — Moze warto, zeby$ postuchat Albiego.
Sprébuj, dzi$ jest pogoda w sam raz na jazde na jednorolce — zachecita synka. Chtopiec spojrzat na



mame. — Moze... — zawahat sie, ale ostatecznie chwycit jednorolke i wybiegt na podwadrko. Usiadt
na tawce i zastanawiat sie, jak zaczg¢. Nawet nie zauwazyt, ze chtopcy z boiska szybko przybiegli do
niego i poprosili, by pokazat im jednorolke. — Masz jednorolke? Super! — zaczat jeden z chtopcéw. —
Moj brat tez ma, ale nie chce mnie nauczy¢ — opowiadat drugi. — Wczoraj dostatem od mojego
starszego kuzyna, Albiego — odpart niepewnie Gongon. — Wczes$niej mogtem na niej pojezdzi¢ tylko
wtedy, kiedy u niego bytem. — Umiesz na niej jezdzi¢? — Tak. Jesli chcecie, moge was nauczy¢. —To
super! A pokazesz, jakie znasz sztuczki? — zakrzykneli chdrem chtopcy. — Oczywiscie, jesli chcesz. —
Jasne! — krzyknat malec i jego czutki az zaswiecity zottym blaskiem. Chtopczyk wyjechat szybko na
boisko. Pokazat nowym kolegom wszystkie ewolucje, jakich nauczyt sie, odwiedzajgc Albiego. Po
jakims czasie przyjechat znowu kuzyn, ale tym razem musiat szuka¢ Gongona na boisku. Razem z
kolegami ¢wiczyli jazde. Podszedt do nich i podziwiat, jak fajnie sie bawig. — Wiesz, ja chyba nie
wiedziatbym, jak nauczy¢ kolegdéw jezdzi¢ na jednorolce — Albi poklepat po ramieniu Gongona. — A tej
ewolucji, ktéra przed chwilg wykonywaliscie, to nawet nie znatem. Pokazecie mi jg jeszcze raz? —
zapytat, a matemu kuzynowi szepnat do ucha. — Masz swietnych kumpli.

Matgorzata Opas



