Tradycje wielkamocne — zrob to sam

Koszyczek wielkanocny

Co powinno znalez¢ sie
w koszyczku wielkanocnym?

SAJKA KIELBASA

SQL | PIEPRZ
BARANEK
ZIELONE
GALAZK
BABKA - CHRZAN

Jak samodzielnie przygotowac koszyczek?

To nie takie trudne.

Na podanych stronach znajdziecie podpowiedz jak samodzielnie przygotowac rozne wersje koszyczkow.

https://www.youtube.com/watch?v=PFSmDixJly0

https://www.youtube.com/watch?v=uG0gMagkZPmk

https://www.youtube.com/watch?v=HSJPsOm91t0

https://www.youtube.com/watch?v=poRXY -M3wo

Ponizej znajdziecie jeszcze jeden kurs ©


https://www.youtube.com/watch?v=PFSmDixJIy0
https://www.youtube.com/watch?v=uG0gMqkZPmk
https://www.youtube.com/watch?v=HSJPs9m91t0
https://www.youtube.com/watch?v=poRXY_-M3wo

Potrzebne materiaty:

e kolorowy papier (duzy kwadrat)

e olowek,

e nozyczki

e tasma dwustronnie klejaca lub Klej,

e clementy, ktore wykorzystacie do dekorowania: koronki, tasiemki, kwiatki, tekturki i inne ozdoby.
Krok po kroku:

1. Z papieru wytnij (zdjecie 1.)
e 1 pasek o wymiarach 28 cm x 2 cm,
e 6 paskow o wymiarach 24 cm x 2 cm i
e [ pasek o wymiarach 24 cm x 1,5 cm (raczka).
2. Nanajdluzszy pasek nat6z tasme klejaca lub klej 1 przyklej do niego te 6 krotszych paskow (patrz
zdjecie nr 2).
3. Zacznij przykleja¢ paski od poczatku (zdj. 3-4).
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4. Te 6 paskow utworzy podstawe koszyczka, wystarczy skleic.

5. Kolejny etap to przyklejenie ostatniego, wezszego paska jako raczke.

2l 4

£
/

: NGB

&



6. Na sam koniec zostaje zabawa, czyli ozdabianie.

Pisamnlki

Najtadniejsze pisanki, to zawsze te, ktore sami mozemy zrobi¢. Nie trzeba wymyslnych dekoracji, aby jajka

byly kolorowe. Wystarczy, ze poprosimy kogo$ starszego z domownikow o pomoc. Kilka produktow, ktore

bardzo czesto znajduja si¢ w kuchni pomoze nam w przygotowaniu wyjatkowych, kolorowych pisanek.

A jak?
Oto przepis ©



kurkuma

cebula

natka
pretrusski

SUSZONE
Jjagody

kawa

Do wrzatku wt6z jajko 1 wybrany produkt (o to lepiej popros kogo$ dorostego). Dodaj szczypte soli i tyzke
octu. Gotuj okoto 10 minut. Pozostaw jajka w wodzie z barwnikiem — im dluzej, tym ciemniejszy bedzie

kolor. Osuszone jajka natrzyj odrobing oleju, aby uzyska¢ intensywniejszy kolor. Gotowe ©

A co mozna zrobi¢ z tak kolorowym jajkiem?







Palma wielkanocna

Jedna z tradycji wielkanocnych jest przygotowanie palmy wielkanocnej. I tak jak w przypadku pisanek,

najtadniejsze to te samodzielnie wykonane. To co? Moze sprobujecie?

Do przygotowania palmy wystarczy patyk do szasztykow, klej lub tasma klejaca, nozyczki i kolorowy papier (krepa,
bibuta, Kartki z bloku — to juz wasz wybor).

Na podanych stronach znajdziecie podpowiedz jak samodzielnie przygotowac rdzne wersje kwiatow do
palmy. Oczywiscie mozecie kombinowaé sami.

https://www.youtube.com/watch?v=St6y9UAj XM

https://www.youtube.com/watch?v=iSIZG2sApb4

https://www.youtube.com/watch?v=cTeviOyiVOo
https://www.youtube.com/watch?v=iVy14Z1WR3k
https://www.youtube.com/watch?v=2fRjW06hA-w



https://www.youtube.com/watch?v=St6y9UAj_XM
https://www.youtube.com/watch?v=iSIZG2sApb4
https://www.youtube.com/watch?v=cTeviOyiVOo
https://www.youtube.com/watch?v=iVy14Z1WR3k
https://www.youtube.com/watch?v=2fRjW06hA-w

Potrzebne materiaty:

1. Zzielonej, biatej i zottej
bibuty wycinamy pasek
szer.6 cmidtug. 35 cm

kolorowe bibuty — z6tta,
zielona, biata, czerwona
(lub pomararnczowa)
wykataczka do
szasztykow

klej do papieru

nozyczki

2. Kazdy z paskéw nacinamy do 3. Do wykataczki przyklejamy
o] potowy tak, aby powstata pociety z bibuty biaty pasek i
imitacja trawy okrecamy go wokot patyka.

4. Nastepnie robimy to samo z z6ttg i zielong bibuta.



5. Kolejne zadanie to wyciecie z zielonej bibuty 6. Oklejamy nim koricéwke patyczka tworzac tak zwang
paska o szer. 1,5 cm i dtug. 30 cm. todyzke.

~N

. Kolejny etap to kwiatki. Potrzebna nam bedzie biata i czerwona bibuta oraz nozyczki.
Z biatej bibuty wycinamy trzy kwadraty 6 na 6 cm.
Wykonujemy réwniez trzy biate kulki — robimy je zgniatajgc skrawki biatej bibuty.

bl o

10.Biatg kulke ktadziemy na 11.Z czerwonej bibuty wycinamy  13.Chwytamy biaty zwiniety paczek i

biaty kwadrat i zwijamy paski o szer. 8 cm i dt. 20 cm. ktadziemy go na pomaranczowg
tworzgc tak zwanego 12.Sktadamy je na pot, nastepnie bibute, nastepnie okrecamy
diabetka. nacinamy do pol’owy. tworzac kwiat.

Palma gotowa !

14. Na koniec przyklejamy kwiaty
do biatej, z6ttej i zielonej bibuty




