ETYKA - klasa 6a, 6b - 14 maja
Temat: Jak widzg mnie inni - lustro.

Celem zajec jest uswiadomienie sobie tego, jak moga postrzegac nas inne osoby, sprawdzenie, jak
nasze widzenie samych siebie pokrywa sie z opiniami innych na nasz temat.

Kazdy z nas jest niepowtarzalng osobg, posiadajgcg okreslone zainteresowania, umiejetnosci,
predyspozycje osobowosciowe, system wartosci. Jesli chcemy swiadomie pokierowac rozwojem
swojej kariery, musi za tym staé przemyslana koncepcja postepowania, odpowiadajgca naszym
preferencjom, dotychczasowemu doswiadczeniu i kwalifikacjom.

Cwiczenie nr 1: RECE
Materiaty: kartki papieru, flamastry/dtugopisy. Czas: 15-20 minut

Prosze o odrysowanie na kartce swojej dtoni i wpisanie w rogu kartki swojego imienia. Kartka jest
przesuwana pomiedzy kolejnymi osobami zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Zadaniem jest
wpisanie na kartce, ktdra znajduje sie w danej chwili przed nimi przedmiotu kojarzgcego im sie z dang
osobg - nie ma nas w szkole, wiec sprdbujcie to ¢wiczenie wykonac z rodzicami lub rodzeristwem lub
przez portale spotecznosciowe ze swoimi kolegami i kolezankami. Podczas przesuwania kartki
podajesz nazwy kategorii przedmiotdw np. podajesz kategorie: samochdd, a inni wpisujg na
znajdujacych sie przed nimi kartkach typ samochodu, z ktédrym kojarzy im sie dana osoba np.
samochéd sportowy, terenowy, limuzyna. Inne mozliwe typy przedmiotdéw to: owoce, kwiaty,
potrawy, pory roku, etc. Na zakoriczenie kartka wraca do wtasciciela, ktéry zobaczy, jak widza go inni.

Podsumowujac ¢wiczenie, podzielcie sie swoimi wrazeniami i odpowiedzcie na pytania: @ czy
dowiedziate$/dowiedziatas sie o sobie czegos nowego? e czy Twdj wtasny wizerunek siebie samego
mocno rdézni sie od opinii innych na Twdj temat?

Prace prosze wysta¢ pod adres wioleta.naw333@gmail.com



